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Vogliamo sviluppare app e soluzioni capaci di offrire risposte

personalizzate per ogni tipo di disabilità intellettiva, coinvolgendo

direttamente tutti gli stakeholder: persone con disabilità, 

caregiver, educatori, operatori, medici, terapeuti e anche aziende

La collaborazione tra queste figure è il cuore del nostro approccio: 

solo ascoltando e integrando le diverse prospettive possiamo

creare soluzioni realmente efficaci e inclusive.

Costruiamo una base di conoscenza condivisa da cui gli agenti

intelligenti potranno attingere per generare risposte coerenti con il 

linguaggio, le esigenze e il percorso di ogni utente, nel rispetto del 

suo contesto e delle competenze dei professionisti che lo 

accompagnano.

Independent together
Per essere davvero autonomi abbiamo bisogno degli altri



Per “accomodamento ragionevole” si 

intendono le modifiche e gli adattamenti 

necessari ed appropriati che non 

impongano un onere sproporzionato o 

eccessivo adottati, ove ve ne sia necessità 

in casi particolari, per garantire alle 

persone con disabilità il godimento e 

l’esercizio, su base di uguaglianza con gli 

altri, di tutti i diritti umani e delle libertà 

fondamentali.

Accomodamento ragionevole

Dall’articolo 2 della 

«Convenzione delle Nazioni 

Unite

sui diritti delle persone con 

disabilità»



Come l'IA può essere di aiuto a persone con disabilità intellettiva

Comunicazione potenziata
Comprensione pattern vocali atipici ed espressioni verbali

limitate, migliorando l'interazione.

Comprensione testi ed educazione

Semplificazione linguistica: rielaborazione di  testi complessi in 

linguaggio accessibile. 

Piani alimentari personalizzati in base alle esigenze metaboliche e 

monitoraggio

Alimentazione

Aiuto  nell'esecuzione di esercizi terapeutici a domicilio.

Tele-riabilitazione

Monitoraggio di  parametri  (sonno, frequenza cardiaca, glucosio, 

ecc..).

Benessere fisico
Sicurezza in casa

Burocrazia e linee guida
Trasporti

Aiutare ad espletare gli adempimenti burocratici. Fornire le linee 

guida e checklist  per la salute.

Monitorare situazioni di pericolo in casa, alertando la persona e se 

necessario i caregiver.

Aiutare negli spostamenti con mezzi pubblici o altro

Comprensione valore del denaro.

Gestione del denaro
Attività quotidiane

Fare la spesa, tenere in ordine la casa. 

Cura di sé

Monitoraggio e supporto nella cura della persona

Gioco cognitivo (serious game)

Giochi digitali che adattano la difficoltà in tempo reale e offrono 

feedback immediato e personalizzato



YouDoToo
l'applicazione

Cosa ci distingue dalle App generaliste come ChatGPT, Gemini, ecc.: 

la app è appositamente studiata per persone con disabilità

intellettiva: accessibilità, usabilità, sicurezza e privacy dati personali. 

Prompt studiati tenendo conto delle specificità del contesto

Le risposte non vengono generate a partire da un set di informazioni

incontrollato, ma provengono da input studiati in collaborazione con 

esperti del settore (medici, psicologi, terapeuti, ecc.)

La creazione e continua evoluzione degli scenari tiene inoltre conto

degli input dei vari stakeholder:

- Persone con disabilità intellettiva, per capire gli scenari di loro interesse

- Caregiver

- Educatori

- Terapeuti

- Ricercatori

- Medici

- Aziende



Buongiorno Vorrei chiederle se 
su questa app avete mai 

pensato di inserire con una foto 
fare capire di spegnere il gas 

Vorrei fare una foto e vedere come 
si controllano i giorni per 

riscaldamento autonomo e quando 
si abbassa per non sprecare i soldi

aiutare Gloria quando si 
trucca e capire quali colori 

posso stare bene.

Con una foto si può avvisare 
il Medico di base? 

Posso fare una foto per 
poter capire se c'è una 

lampadina da cambiare?

Suggerimenti preziosi
Esempi di messaggi ricevuti da persone con disabilità intellettiva che vivono da soli



YouDoToo
(prototipo Vite Vere)



AL LAVORO
Giulia vuole preparare la camera 
d'albergo, ma non ricorda tutti i 
passaggi

A CASA
Marco desidera un piccolo aiuto 
per preparare la colazione in 
sicurezza

PER LA STRADA
Veronica scende a una fermata 
del bus diversa dal solito e 
vorrebbe un aiuto 

Immagina
situazioni ordinarie dove a volte basta un piccolo aiuto



Ambiti
situazioni preimpostate



SCEGLI
l’ambito

SCATTA
una foto

ASCOLTA
le indicazioni

Come funziona?
semplice come scattare un selfie





GRAZIE! CI SONO DOMANDE?
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