
Serafino Corti, PhD
Coordinatore del Comitato Tecnico Scientifico dell’OND
Direttore del Dipartimento delle Disabilità (Fondazione Sospiro)

Decreto legge 62/2024 e Linee guida Autismo:

un allineamento proficuo



Quesiti?
1) Nei percorsi per il progetto di vita, sistemi 

normativi e scientifici si parlano e sono 

coerenti?

2) Qual è il compito della scienza e dei sistemi 

normativi nella costruzione concreta del 

progetto di vita? 



Legge delega Disabilità

L. N° 227 del 2021



Legge delega 
Disabilità

L. N° 227 del 2021

Art 2, Comma 2, 2, C 5

Prevedere che il progetto di vita individuale, personalizzato e partecipato sia 

diretto a

- realizzare gli obiettivi della persona con disabilità  secondo i suoi desideri, le 

sue aspettative e le sue scelte, 

- migliorandone le condizioni personali e di salute nonchè la qualità di vita nei 

suoi vari ambiti,

- individuando le barriere e i facilitatori che incidono sui contesti di vita e rispettando 

i principi al riguardo sanciti dalla Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti …. 
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V. Base, 

V. Multidimensionale, 
Progetto di vita

D.L. N° 62 del 2024

CAPO III art 25 comma 2

Il procedimento si articola in quattro fasi:

a) … rileva gli obiettivi della persona secondo i suoi desideri e le sue aspettative 

e definisce il profilo di funzionamento, anche in termini di capacità e performance 

dell'ICF, nei differenti ambiti di vita liberamente scelti;

b) individua le barriere e i facilitatori negli ambiti e le competenze adattive;

c) formula le valutazioni inerenti al profilo di salute fisica, mentale, intellettiva e 

sensoriale, ai bisogni della persona e ai domini della qualità di vita, in relazione 

alle priorità della persona con disabilità;

d) definisce gli obiettivi da realizzare con il progetto di vita, …



V. Base, 

V. Multidimensionale, 
Progetto di vita

D.L. N° 62 del 2024

CAPO III art 26 comma 3

Il progetto individua:

a) gli obiettivi della persona con disabilità risultanti all'esito della valutazione 

multidimensionale;

b) gli interventi individuati nelle seguenti aree:

1) apprendimento, socialità ed affettività;

2) formazione, lavoro;

3) casa e habitat sociale;

4) salute



SINTESI PARZIALE

4 AREE DI VALUTAZIONE 
OPERATIVI 

1) Preferenze e Valori

2) Barriere e Facilitatori

3) Comportamento Adattivo 

4) Qualità di Vita, Salute Fisica, 
Mentale e Sensorialità

4 AREE DI INTERVENTO

1) Apprendimento, socialità ed 
affettività;

2) Formazione, lavoro;

3) Casa e habitat sociale;

4) Salute

Équipe di Valutazione Multidimensionale (PcD+ contesti): 

Luogo del confronto e bilanciamento



Ottobre 2018  -



GRADE è una metodologia sviluppata dal GRADE Working Group per 
valutare la qualità delle prove e la forza delle raccomandazioni in ambito 
sanitario. Fornisce un approccio trasparente e sistematico per passare dalle 
evidenze della ricerca alle raccomandazioni cliniche e di politica sanitaria. 

Oggi è utilizzata a livello globale da organizzazioni, sviluppatori di linee guida e decisori per garantire coerenza e 
affidabilità nelle decisioni basate sulle evidenze.

Slide della dott.ssa Maria Luisa Scattoni



La forza delle raccomandazioni non dipende più unicamente dal tipo 
di studio: se la raccomandazione si fonda su uno studio randomizzato 
controllato, la raccomandazione è forte; se lo studio è non 
randomizzato, la raccomandazione è debole. Questa equivalenza viene 
superata e si parla di qualità dell’evidenza.

La raccomandazione non dipende solo dalle evidenze, ma anche dalla 
disponibilità delle risorse e dalle aspettative e dalle preferenze 
espresse dal paziente; 

L’efficacia deve essere sempre valutata in relazione agli esiti, ai 
risultati che si vogliono ottenere e rispetto a quanto quell’esito è 
considerato critico. 

Non esiste, in altre parole, un’efficacia determinabile in senso assoluto. 

Slide della dott.ssa Maria Luisa Scattoni



GRADE determinanti di qualità

Slide della dott.ssa Maria Luisa Scattoni



Integrazione della valutazione della qualità metodologica delle 
prove con la praticabilità e la trasferibilità dell’intervento 

proposto nello specifico contesto di riferimento e le 
implicazioni organizzative, economiche, sociali e finanziarie. 

EtD

Slide della dott.ssa Maria Luisa Scattoni



Bilanciamento

Slide della dott.ssa Maria Luisa Scattoni



Ottobre 2018  -











I quesiti

Valutazione delle preferenze
  

L’abitare

Il lavoro 

La Qualità della Vita 





1) Stimolo Singolo (Single Stimulus Preference Assessment)

2) Stimoli Appaiati (Paired-Stimulus Procedure)

3) Valutazione Multistimolo (Multiple Stimulus Without 
replacement)

4) Free operant preference assessment

ART. 25 DECRETO 62 DEL 2024: ASPETTATIVE, 
DESIDERI (VALORI) . ART 12 UNCRPD: Preferenze   





ART. 25 DECRETO 62 DEL 2024: VALUTAZIONE QOL







ART. 26 DECRETO 62 DEL 2024: AREA CASA e HABITAT SOCIALE 











Psicoeducativi

1) Comportamentale e Cognitivo/comportamentale

2) Cognitivi/Neuropsicologico

3) Integrazione Sensoriale (Uditivo, Visivo Motorio) 

4) Altri (interventi con arte, animali, sport)

Psicoterapie

1) ASD e Disturbi depressivi

2) ASD e Disturbi d’Ansia

3) ASD e Disturbo Ossessivo Compulsivo

CareGiver
1) Informativi e Psicoeducazione

2) Supporto e Sostegno

3) Training 



ART. 26 DECRETO 62 DEL 2024: AREA 
APPRENDIMENTO, SOCIALITA’ e AREA SALUTE  









ART. 26 DECRETO 62 DEL 2024: AREA SOCIALITA’  e AREA SALUTE MENTALE













Quesiti?
1) Nei percorsi per il progetto di vita, sistemi 

normativi e scientifici si parlano e sono 

coerenti?

2) Qual è il compito della scienza e dei sistemi 
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progetto di vita? 



Quesiti?
1) Nei percorsi per il progetto di vita, sistemi 

normativi e scientifici si parlano e sono 
coerenti?

2) Qual è il compito della scienza e dei sistemi 
normativi nella costruzione concreta del 
progetto di vita? 

3) Cosa aggiungere per una diffusa 
implementazione del progetto di vita?
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