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Sostenere 
il «progetto cristiano di vita»
nelle età minori



• 1. La consapevolezza (e la responsabilità) di un compito vitale

• 2. La catechesi come forma ordinaria d’intervento educativo

• 3. L’educazione cristiana al servizio del progetto di vita
L’apporto del cristianesimo all’educazione
La prospettiva giusta: l’educando al centro
Il ruolo della comunità cristiana
L’apporto essenziale della famiglia
Bellezza e limiti dell’intervento educativo

Contenuti



Evangelizzare: dovere del battezzato
• DIRITTO di ogni persona

• «Ogni persona ha il diritto di 
udire la “buona novella” di Dio 
che si rivela e si dona in Cristo, 
per attuare in pienezza la sua 
propria vocazione» (RM 46)

• DOVERE per ogni 
cristiano

• Ogni battezzato, di per sé, è un 
accompagnatore nella fede.
«Cari genitori, chiedendo il 
Battesimo per vostro figlio, voi vi 
impegnate a educarlo nella fede, 
[…]. Siete consapevoli di questa 
responsabilità?».  «Sì».



La catechesi come atto educativo
La catechesi è un’attività educativa intenzionale «che ha 
per scopo d’aiutare le persone e le comunità ad 
appropriarsi della fede e a viverla nelle sue differenti 
dimensioni. […] 
Essa non ha il potere di trasmettere la fede, ma il suo 
ruolo è di vigilare su tutte le condizioni – cognitive, 
relazionali, comunitarie, ambientali, ecc. – che la 
rendono possibile, comprensibile e desiderabile». 



L’apporto cristiano all’educazione

Un umanesimo
• integrale
•e relazionale

Una “speranza 
affidabile”, Gesù Cristo, 
a fondamento di ogni 
esistenza che voglia 
realizzare 
compiutamente sé 
stessa (cf. SS 1)



L’educando al centro

• Tutti, anche le PcD, sono artefici della propria vita.
• «La catechesi si pone a servizio di una risposta di fede del 
credente, abilitandolo a vivere la vita cristiana in uno stato di 
conversione» (DC 73).

• Una conseguenza educativa: nell’elaborazione del progetto di 
vita occorre avere premura e rispetto verso i minori perché essi 
sono i cristiani del futuro … un contesto che noi non possiamo 
conoscere.



Il ruolo della comunità cristiana

• L’elaborazione del progetto di vita necessita di scelte personali 
ma non solitarie. 

• La Chiesa: uno spazio in cui si vivono realtà che non si 
sperimentano in nessun altro luogo: l’esperienza dell’incontro 
con Dio, l’esperienza della fraternità e l’esperienza 
dell’impegno di solidarietà e di trasformazione.

• In un progetto di vita sviluppare il senso di appartenenza, 
comunione e corresponsabilità ecclesiale (cf. DC 89). 



L’apporto essenziale della famiglia

• La famiglia costituisce il primo e privilegiato luogo di “umanizzazione”.
• La famiglia è anche il luogo naturale in cui la fede può essere vissuta in 
maniera semplice e spontanea. Essa ha la possibilità «insostituibile» 
(DGC 226) di iniziare al linguaggio della fede.

• L’educazione religiosa familiare assume le caratteristiche peculiari di 
essere «più testimoniata che insegnata, più occasionale che sistematica, 
più permanente e quotidiana che strutturata in periodi» (DGC 255; DC 
227). 



Bellezza … e limiti dell’iniziazione

• La catechesi di iniziazione nelle età minori 
pone le basi perché, in seguito, possa 
maturare l’adulto nella fede.

•Occorre attivare «processi» di maturazione 
nella fede.



Conclusione

• Più che di ricerca di nuove strategie, sempre più efficaci, 
c’è bisogno urgente di un cambio di mentalità nel 
realizzare i percorsi di maturazione nella fede.

• Le PcD vanno considerate come una risorsa e non un 
problema.

• Per fare ciò, ci vuole un soprassalto d’amore perché «solo 
l’amore è creativo». 




