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Le persone con difficoltà di comunicazione si trovano 
spesso in situazioni in cui non riescono a: 

- comprendere cosa sta accadendo intorno a loro
- comprendere cosa gli altri stanno dicendo/chiedendo
- anticipare cosa sta per succedere 
- controllare gli eventi
- gestire la complessità delle variabili ambientali 
- tollerare alcuni stimoli provenienti dall’ambiente

Ciò può determinare disagio, ansia
e comportamenti disfunzionali



Comunicazione come diritto umano fondamentale….



Comunicazione aumentativa e alternativa

Area di ricerca 
e di pratica clinica ed educativa 

che ha l’obiettivo di COMPENSARE la disabilità 
temporanea o permanente di persone con bisogni 

comunicativi complessi 
IMPLEMENTANDO 

le competenze comunicative residue

Intervento partecipativo CON i contesti di vita
● definire un progetto condiviso
● sviluppare occasioni di comunicazione
● permettere la partecipazione
● favorire la comprensione e il coinvolgimento 

attivo di chi non padroneggia il linguaggio e/o il 
codice alfabetico

Tanti diversi strumenti, a seconda dei bisogni 
e dei contesti, high tech o low tech, simbolici 

o alfabetici o gestuali…..



Progetti di CAA  
• in ambito clinico, per soggetti con disturbi della comunicazione, prevedono 

l’uso di diversi strumenti e di interventi altamente personalizzati, globali, 
ecologici e coordinati. Richiedono percorsi formativi specialistici.

Strumenti di CAA 
• Utilizzabili da tutti e in tutti gli ambiti, sia in progetti di CAA sia come 

strumenti di intervento per coloro che possono avere comportamenti 
disfunzionali sia come facilitazione in difficoltà di comunicazione anche non 
cliniche, adattati ai singoli contesti e alle singole competenze e necessità, 
in un’ottica di «speciale normalità».  
Sono attuabili anche con percorsi formativi più «leggeri» e meno clinici.



Inbook è un libro illustrato con il testo tradotto fedelmente in simboli. Un libro in simboli
per tutti, che ha dimostrato di possedere un potente potere inclusivo tra bambini e adulti,
di essere un ottimo supporto allo sviluppo delle relazioni, del linguaggio e degli
apprendimenti per bambini a sviluppo tipico e atipico e di essere un trampolino di lancio
verso progetti di CAA…..

Soprattutto, è uno degli strumenti più potenti di sensibilizzazione del territorio, per superare
il pregiudizio diffuso che le persone con disabilità della comunicazione non siano in grado di
pensare, comunicare e di accedere a contenuti complessi, ma anche per scoprire che…
«si può fare…insieme…»

Uno strumento prezioso e alla portata di tutti!!!

Inbook…..



Agire contro lo stigma e le barriere ambientali

Inbook nelle biblioteche, nelle scuole dell’infanzia, in tutti i contesti….



Canzoni, procedure, editoria….




